Rheine, 19. Februar 2025

Presseinformation

Professionelle Pflege in vertrauter Umgebung

Der ambulante Pflegedienst der Mathias-Stiftung feiert 30-jahriges Jubilaum.

Der ambulante Pflegedienst der Mathias-Stiftung feiert sein 30-jahriges Bestehen. Seit seiner
Grindung am 15. Februar 1995 im damaligen St.-Elisabeth-Krankenhaus in Ibbenbiiren hat sich
der Pflegedienst kontinuierlich weiterentwickelt.

Ein Blick zuriick: Die Anfange des Pflegedienstes

Die Geschichte des ambulanten Pflegedienstes begann, als ambulante Operationen immer
gelaufiger wurden. So stieg bei den Patientinnen und Patienten der Bedarf nach hauslicher
Pflege im Anschluss an einen Krankenhausaufenthalt. Unter der Leitung von Leni Rhode und drei
weiteren Krankenschwestern wurde der ambulante Pflegedienst im damaligen St.-Elisabeth-
Krankenhaus in Ibbenbiren ins Leben gerufen, um der Bevolkerung eine professionelle
Nachsorge in den eigenen vier Wanden zu gewahrleisten.

Von Anfang an lag der Fokus aber nicht nur auf der postoperativen Betreuung, sondern auch auf
der Behandlungspflege, Grundpflege und hauswirtschaftlichen Versorgung pflegebedurftiger
Menschen in Ibbenburen, Mettingen und Horstel. Im Jahr 2019 wurde das Versorgungsgebiet um
Rheine erweitert, wo sich heute auch ein Beratungsbiiro befindet.

Wachstum und Entwicklung

Heute ist der ambulante Pflegedienst Teil der Gemeinniitzigen Mathias Pflege GmbH, einer
Tochtergesellschaft der Mathias-Stiftung, und wird seit 2019 von Tanja Rosenbaum geleitet. Mit
45 Mitarbeitenden, darunter Pflegefachkrafte, Pflegekrafte und Hauswirtschaftskrafte, stellt der
Dienst die hausliche Versorgung von rund 150 Patientinnen und Patienten sicher.

Unterstlitzung bekommen die Patientinnen und Patienten in allen Bereichen der Korperpflege,
der hauswirtschaftlichen Versorgung und Behandlungspflege, wie z.B. Medikamentengabe,
Wundversorgung und das An- und Ausziehen von Kompressionsstrimpfen.

Beratung fiir pflegende Angehorige

Zudem bietet der ambulante Pflegedienst Beratung fur Pflegebedurftige, die Pflegegeld beziehen
und von ihren Angehdrigen gepflegt werden. Nach §37 Abs. 3 SGB Xl ist ab Pflegegrad 2 ein
Beratungseinsatz verpflichtend, um die Qualitat der hauslichen Pflege sicherzustellen und
pflegende Angehdrige zu unterstiitzen. Bei Pflegegrad 1 haben Pflegebediirftige einmal
halbjahrlich Anspruch auf diese Beratung.

Ein starkes Team fiir eine wichtige Aufgabe

~Wir ermdglichen pflegebedurftigen Menschen ein Leben in ihrer gewohnten Umgebung und
bieten ihnen die Sicherheit einer professionellen Versorgung®, betont Tanja Rosenbaum. ,Dass
unser Pflegedienst seit 30 Jahren besteht und stetig wachst, verdanken wir dem Engagement
unserer Mitarbeitenden sowie dem Vertrauen unserer Patientinnen und Patienten.*
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Zum Jubildum blickt der ambulante Pflegedienst der Mathias-Stiftung nicht nur auf eine
erfolgreiche Vergangenheit zuriick, sondern auch in die Zukunft: Ziel bleibt es, weiterhin eine
qualitativ hochwertige und bedarfsgerechte ambulante Pflege anzubieten.

Bildmaterial:

Abbildung 1: Der ambulante Pflegedienst der Mathias Pflege GmbH versorgt pflegebediirftige Menschen in
Ibbenbiiren, Mettingen, Horstel und Rheine.

Abbildung 2: Fiir eine Feier zum 30-jéihrigen Bestehen kam das Team des ambulanten Pflegedienstes zusammen.
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